


Inicio del curso escolar: Inicia el
TERROR para muchos ninos




RELACION DE ACOSO ESCOLAR O BULLYING
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ACOSADOR

Obtiene un beneficio por su
comportamiento: popularidad, poder,
reconocimiento...

Consiguen que se les tenga miedo,
PEro Nno respeto.

Falta de empatia, respeto,
asertividad...

No son personas felices.




ACOSADO

——=—y m Cualquiera puede ser victima.

= Mayor indice entre ninos timidos,
poco sociables, con dificultades,
diferentes (pals color, cultura,
fisico, vestimenta, rellglon )

Sufren en silencio y se van
quedando solos.

Sienten que son culpables de lo
gue les pasa.

Tienen miedo a venir al colegio,
sufren somatizaciones,
comportamientos de hUIda
depresion...

Baja autoestima, falta de
habilidades sociales, poca
asertividad, soledad...

Vivencias personales intensas de lo
que le ocurre.

guiainfantil.com




OBSERVADORES=COMPLICES

Son el publico que necesita
el acosador.

Miedo a convertirse en LOS?@SI%OI:(LS

’ =
VI Ctl m a S. Atodos nos lo ensefian cuando somos pequefios.




TIPOS DE BULLYING




Acoso verbal

= E| mas habitual.

<= Motes, insultos,
rumores falsos,
humillaciones,
MENOSPrecios en
publico...

< Mina la autoestima
de la victima




Acoso fisico

® Agresiones directas

® Empujones, patadas,
golpes...

® Robos o danos
materiales en objetos
de la victima.




Acoso psicologico

£ Amenazas.

2 Logran provocar en la
victima temor y
miedo.

2 Logran que la victima
haga cosas que no
quiere o debe hacer.




Acoso social

$ Exclusion y & g
aislamiento '

progresivo de la
victima.

¢ Le ignoran o no le
permiten participar en
actividades con otros
companeros.




Ciberbullying
a0,

Acoso, hostigamiento,
humillacion, amenazas
mediante el movil o
Internet.

Dificil de parar o de
controlar.

Frecuente anonimato.

~ Acoso las 24 horas y todos

los dias por la exposicion
ESEE

Comentarios ofensivos,
perfiles falsos, usurpacion
de contrasenas o de
identidad...




Acoso sexual

¢+ Tocamientos.

s+ “Bromas”
numillantes.

Presionar para que
nada algo que no
guiere.

+ Intimidacion.
+ Manipulacion del otro.




10 PUNTOS PARA PENSAR

El maltrato no es ninguna broma.
Nadie se merece ser maltratado.

Mejor no responder de la misma forma.
No solo maltratan los chicos.

Las victimas son personas fuertes e
inteligentes.

Decirselo al maestro/a no es “chivarse”.

La victima necesita ayuda, pero tambien los
NiNOS Yy ninas que agreden.

Los nifios y_nifas que son maltratados estan
tristes y sufren durante mucho tiempo.

Cuando alguien se pelea mas vale no
meterse, pero hay que buscar una manera
de detener la pelea.

El maltrato se alimenta del silencio: de
quien lo hace, de quien lo padece, de quien
lo ve y quien no lo remedia.




¢Qué puedo hacer yo?

@ Tolerancia cero con cualqguier tipo de acoso o violencia.
$

& Busca la ayuda y apoyo de otros companeros para no
sentirte solo.

&

& Comunica las situaciones de maltrato cuanto antes.
&

& Pensar que una “broma” es una situacion graciosa para
todos y no solo para el que la hace.

&




¢Qué puedo hacer yo?

& No rias las gracias de los que se meten con otros.
S

& Ignora a los que se burlen de ti. Se aburriran cuando no
les hagas caso.

&

& Propon hablar en la clase de Tutoria de lo que has visto
o te ha pasado.

&

& Respeta las diferencias personales de tus companeros/
as.

&

< NO CALLES POR MIEDO.




VIDEOS

Super Capitan.

Basta de bullying.

Se buscan valientes.







